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Fecha de ejecución: 18 11 2025  

Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy. 

Componente de Atención: Ocupación Humana. 

Línea de Atención: 
Movilizando Habilidades, 
capacidades y potencialidades. 

Profesional a cargo: Jonatan Vargas Jiménez. 

Nombre de la actividad: Campus Universitario 

DESARROLLO DEL TEMA 

OBJETIVO GENERAL 

Ofrecer una experiencia artística donde las personas mayores exploren el entorno de un campus universitario y creen postales 
ilustradas inspiradas en la vida universitaria, conectando sus recuerdos con el presente. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Estimular la memoria autobiográfica, evocando experiencias personales relacionadas con la educación, el aprendizaje o la 
vida universitaria. 

Fortalecer la comunicación emocional y narrativa, a través de la escritura de mensajes breves en las postales que 
expresen recuerdos, deseos o reflexiones. 

Potenciar la interacción social entre los participantes mediante el intercambio de experiencias y la exposición colectiva de 
las postales creadas. 

METODOLOGÍA 
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 Se convocan a las personas mayores al área de taller 1 donde inicio con la presentación de imágenes referenciadas 

con el campus universitario: Aulas antiguas y modernas, pasillos, cafeterías, bibliotecas Árboles, jardines o 

auditorios, estudiantes en actividades cotidianas; esto para activar la memoria e inspirar ideas. 
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Procedo a realizar un recorrido guiado por imágenes donde se invitan a las personas mayores a observar: 

arquitectura, colores del paisaje, sonidos o sensaciones que les evoca, recuerdos de su juventud estudiantil o 

laboral; cada persona recibe un papel tipo cartulina tamaño postal. crearán un dibujo inspirado en un lugar del 

campus, usando: lápices de colores, marcadores finos, collage con recortes de revistas. 

 
Se brindan ideas para representar ya sea: El aula que les recuerde sus estudios, un árbol donde imaginen 

descansar, un edificio emblemático, la cafetería llena de vida juvenil. Una vez ya tengan estas ilustraciones se les 

indica que en la parte de atrás de esta imagen deben escribir un mensaje corto tipo postal valorizado en el 

aprendizaje a lo largo de sus vidas. 
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Se organizan los postales en una mesa tipo galería donde cada participante comenta brevemente: por que eligió ese 
espacio del campus, que sentimientos o memorias le evoco, que quiso transmitir su mensaje. 

RECURSOS 
Tv, imágenes Recortes de revistas 

Cartulina, lápices de colores, marcadores Mesas, sillas 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

La actividad logró cumplir satisfactoriamente sus objetivos, permitiendo que las personas mayores se involucraran de manera 

activa en un proceso creativo inspirado en el ambiente universitario. Durante el desarrollo, se evidenció una participación 

constante, un adecuado nivel de concentración y una actitud abierta hacia la experimentación artística. Los participantes 

demostraron interés al explorar los elementos visuales del campus y lograron conectar estos estímulos con recuerdos 

personales y experiencias significativas, fortaleciendo así la memoria autobiográfica. se observó que cada persona pudo 

expresar libremente sus ideas mediante técnicas accesibles, logrando composiciones originales y cargadas de simbolismo. La 

escritura de mensajes en las postales favoreció la expresión emocional y permitió comunicar pensamientos y reflexiones que 

enriquecieron la actividad. Además, la exposición final fomentó el diálogo, la escucha activa y la interacción social, generando 

un ambiente de respeto y valoración colectiva. 
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 NOTA: Ver anexo FOR-PSS-525 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades, en actividad No. 3, con 23                  

personas mayores.               

REGISTRO FOTOGRAFICO 
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